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Praca pre opatrovatelky v Nemecku, Oberndorf, odmena

2580.0 EUR

zena 91 let 155 cm 46 kg

HFadame opatrovatelku pre 90-ro¢nu pani. Seniorka meria 155 cm a vazi 46 kg. Ma mierne obmedzenu mobilitu, v domacnosti sa pohybuje samostatne

bez pomdcok, mimo domu v8ak potrebuje sprievod. Trpi demenciou, hypertenziou a inkontinenciou mocu (pouziva vlozky). Ma slabé kratkodobé

pamat'ové schopnosti, ve¢er sa u nej mdzu objavit’ halucinacie a Uzkosti, ktoré su v8ak kontrolované liekmi. V znamom prostredi sa vacsinou orientuje a

komunikuje zrozumitelne, hoci nie vzdy su jej pribehy zalozené na realite. Ma dobry sluch s naclvacim pristrojom a jej zrak je oslabeny v désledku

glaukémového zachvatu pred niekolkymi rokmi. Opatrovatel’ka bude poskytovat' ¢iastont pomoc pri obliekani (pripravit' obleenie, pomdoct’ pri pohyboch
obmedzenou lavou rukou), pri telesnej hygiene (pomoc pri kipani, umyvani viasov a celkovej starostlivosti), pri navsteve toalety (pripominat’ a pomoct’

podl'a potreby) a pri zabezpec&eni uzivania liekov. Seniorka sa stravuje samostatne, no je délezité dohliadat’ na dostato¢ny prijem tekutin. Spolo¢né
stolovanie je vitané. Medzi d’alSie povinnosti patri udrziavanie denného rezimu, spolo¢né travenie ¢asu, prechadzky v zahrade a poskytovanie

spolo¢nosti. Opatrovatelka bude tiez zodpovedna za doméacnost’ — varenie, upratovanie, pranie, Zehlenie a nakupy (podfa dohody s rodinou, mozné aj
spolo&ne). Ziadna no&na praca sa nevyzaduije, vynimo&ne mdze byt potrebna asistencia pri nodnom nepokoji. V doméacnosti Zijti dve osoby — seniorka a

jej syn, ktory byva na hornom poschodi domu, kuchyfa je spolo¢nd. Pre syna je tieZ potrebné robit' domace prace.. Opatrovatelke bude poskytnuta
vlastna izba so zékladnym vybavenim (postel, skrifia, stél, stolitka, TV) a pristup na internet (Wi-Fi). VoIny ¢as je mozné dohodnut’ individuélne.

Diagnozy / pracovni povinnosti

Pranie, Varenie, Zehlenie, Umyvanie, nekufacka Prechadzky, Obliekanie, Upratovanie, Nakupovanie,
Pozadavky / na oSetfovatele/ku

Némcina B1 - stfedné pokrocila, Zku$enosti s oSetfovanim

Pracovni Turnus od Turnus do Pocet dni Denné Mési¢né
pomer
Zivnost’ Ctvrtek Ctvrtek 42 - 42 86.00, 2580,
06.02.2025 20.03.2025 EUR EUR
Prispévek

na cestu

Turnus

3612,
EUR

200 EUR



Celkem 3812 EUR
zivnost

Oberndorf, DE
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