@ ALSES

Praca pre opatrovatelky v Nemecku, Troisdorf, odmena
2250.0 EUR

Frau 86 Jahre 162 cm 52 kg

HFada sa starostlivd a empaticka opatrovatelka pre 86-ro¢nu pani, ktora Zije v rodinnom dome v mestec¢ku Troisdorf (53844). Seniorka, byvala ucitelka na
doéchodku, je fyzicky obmedzend, no psychicky jasna a samostatna. Trpi osteopor6zou, pouziva rolator a potrebuje podporu v kazdodennych ¢innostiach.
Nema problémy s inkontinenciou a va¢sinu osobnej hygieny zvlada sama, vyzaduje v8ak ob&asnl pomoc alebo usmernenie. Opatrovatelka by mala mat’
minimalne 40 rokov, dobré znalosti nem¢iny na Urovni B1 a byt drzitelkou vodi¢ského preukazu. Vodi¢ské schopnosti s nevyhnutné, pretoze medzi
povinnosti bude patrit’ aj sprevadzanie seniora na nakupy, lekarske vysetrenia a kratSie vylety autom. Délezita je schopnost’ jemne, no dérazne motivovat’
seniorku, aby pravidelne jedla a pila, ked’ze mé tendenciu tieto potreby zanedbavat'. Fajéenie je v dome zakézané, ak je to nevyhnutné, je povolené iba
vonku. Medzi hlavné Glohy opatrovatelky patri pomoc pri Fahkych domécich pracach, ako je varenie, upratovanie, pranie a nakupovanie. Dalej bude
spolo¢nost’ou pri prechadzkach, spolo¢enskych aktivitach a obéasnych vyletoch. Seniora treba sprevadzat’ pri hygienickych ¢innostiach, pomahat’ jej pri
obliekani a dbat’ na pravidelnost’ jej stravovania a hydratacie. No€néa praca nie je vyzadovana a seniora dokaze sama vstat’, pri¢om potrebuje len
minimalnu fyzicki pomoc. Opatrovatelka bude mat’ k dispozicii hostovsku izbu s rozlohou 18 m2, vybavenu postel'ou, skrifiou, televizorom (alebo
pocitatom namiesto TV), stolickou a balkbnom

Diagnozy / Arbeitstatigkeiten

Kochen, Blgeln, Waschen, Reinigung, Einkaufen, nichtraucherin Verkleidung, Spaziergdnge, Koérperhygiene, Vodi¢sky preukaz,
Erwartungen / na Pflegerin

Deutsch B1-Mittelstufe, Erfahrungen in der Seniorenbetreuung

Stellenangebote seit bis Anzahl taglich monatlich Aufenthaltsdauer
der Tage
Zivnost’ Donnerstag Donnerstag 42 - 42 75.00, 2250, 3150,
09.01.2025 20.02.2025 EUR EUR EUR

Reisekostenzuschuss 180 EUR

zusammen 3330 EUR
- Gewerbe
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