@ ALSES

Praca pre opatrovatel’ky v Nemecku, Hattingen, odmena
2310.0 EUR

a woman 90 years 158 cm 60 kg

HFadame opatrovatelku pre 89-ro¢nu pani, ktora Zije sama v prizemnom byte rodinného domu. Seniorka ma obmedzent mobilitu a je odkazana na
invalidny vozik. Trpi beznymi zdravotnymi problémami spojenymi so starobou, ako je oslabenie srdcovych chlopni, inkontinencia, starnutie organizmu a
zvy$ené riziko padov. Napriek tymto t'azkostiam je duSevne orientovana primerane svojmu veku a je schopna komunikacie. Momentalne nemoze
zatazovat' koleno, preto vyzaduje pomoc pri transfere do invalidného vozika, pripadne sa planuje pouzit' pacientsky zdvihak. Ulohou opatrovatelky bude
poskytovanie pomoci pri osobnej hygiene, obliekani, vyzliekani, asistencii pri navsteve toalety a zabezpecenie inkontinenénych pomécok. Tiez bude
potrebné dohliadat’ na uZivanie liekov, ktoré pripravuje dcéra, a udrZiavat’ domécnost’ vratane upratovania, prania a varenia. Velké nakupy bude mozné
vykonavat’ spolo¢ne s dcérou, mensie nakupy su v pesej dostupnosti. V doméacnosti sa pouziva plynovy sporak. No¢na sluzba méze byt potrebnd, avsak
nie denne, a spociva hlavne v dohliadani na bezpe¢nost’ seniorky. Opatrovatelke bude k dispozicii samostatna zariadena izba s vlastnou kipeftou a
pripojenim na internet. Harmonogram volného ¢asu bude dohodnuty s dcérou klientky. Preprava po schodoch je zabezpe&ena pomocou schodiskového
vytahu.

Diagnoézy / work duties

Cooking, Washing, Shopping, Washing up, Dressing up, Housekeeping,
Requirements / to carer

German B1-intermediate, Caregiving experience

Employment Rotation Rotation Number of Daily Monthly Rotation
from to days
Zivnost Thursday Thursday 42 - 42 77.00, 2310, 3234,
16.01.2025 27.02.2025 EUR EUR EUR
Travel 180 EUR
allowance
Together 3414 EUR

business
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