@ ALSES

Praca pre opatrovatelky v Nemecku, Rosbach vor der Hohe,
odmena 2340.0 EUR

a woman 90 years 150 cm 45 kg

Hradame opatrovatelku pre 90 ro¢nu seniorku, 45 kg, 150 cm, ktora trpi 'ahkou demenciou, ktora sa prejavuje zabudlivostou. Niekedy rozprava nejasne.
Netrpi halucinaciami, nema sklony k ttekom. Pohybuije sa vozikom, pri transfére vie pomdct, po€as lepsich dni vie prejst’ par krokov s rolatorom, otocit' sa
v posteli tieZ dokaze. Trpi inkontinenciou stolice a mo¢u. M4 tiez osteoporézu a artrézu, preto je potrebné dat’ pozor, aby nespadla. Seniorka potrebuje
pomoc pri beznych dennych konoch, ako je hygiena, uloZit do postele, prezliekanie, doprovod na toaletu alebo vymenit’ inkontinenény material. Dalej je
potrebné robit’ aj domace prace, najblizsi obchod je vzdialeny 3 min. peso. Podl'a poteby je treba seniorku doprevadzat’ k terminom, kratke prechadzky s
vozikom, venovat’ sa jej spoloénym pozeranim TV, po&uvanim hudby, hranim spolo¢enskych hier. No€né vstévanie raz za noc, seniorka ide na toaletu
sama, ma pri sebe zvongek, treba len skontrolovat', ¢i je v8etko v poriadku. Pribuzni byvaji ned’aleko a vedia poméct’, ak bude treba. Opatrovatel'ka méa k
dispozicii zariadent izbu s TV a vlastnou kupelfiou. Seniorka Zije sama v rodinnom dome. Vol'no, ked’ si seniorka zdriemne poobede alebo po dohode s
dcérou.

Diagno6zy / work duties

Walks, Cooking, Washing, Ironing, Shopping, non-smoker Washing up, Dressing up, Housekeeping, Night walking,
Requirements / to carer

German B1-intermediate, Caregiving experience

Employment Rotation Rotation Number of Daily Monthly Rotation
from to days
Zivnost’ Thursday Thursday 42 - 42 78.00, 2340, 3276,
02.01.2025 13.02.2025 EUR EUR EUR
Travel 200 EUR
allowance
Together 3476 EUR
business
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