@ ALSES

Praca pre opatrovatelky v Nemecku, Zwingenberg, odmena
2370.0 EUR

a woman 85 years 172 cm 88 kg

Hradame opatrovatelku pre 85-ro€nud seniorku zijicu v obci Zwingenberg. Pani ma 88 kg, meria 172 cm a je mentalne v poriadku, avsak jej mobilita je
obmedzena. Pouziva rollator na kratke vzdialenosti, pri¢om na dlhSie trasy je potrebny invalidny vozik, ktory sa bude €oskoro vybavovat'. Seniorka ma
Fahku inkontinenciu mocu a pre istotu nosi slipové vlozky. Pracovna naplii zahffia pomoc pri osobnej hygiene, obliekani, vstavani z postele a ukladani na
spanok, ako aj pripominanie uzivania liekov. Dalej je potrebna asistencia pri pouzivani toalety alebo pri presadeni na toaletnt stoli¢ku. Opatrovatelka sa
bude starat’ o domacnost vratane varenia €erstvych jedal, upratovania, zehlenia a nédkupov, ktoré su vzdialené priblizne 5 minat autom alebo bicyklom.
Do prace patri aj podpora seniorky pri kazdodennych ¢&innostiach, sprevadzanie na malé prechadzky a navstevy lekarov alebo iné terminy v okruhu do
500 m. Spolo¢nost’ mdze zahfiiat’ hranie spologenskych hier, rozhovory alebo spolo¢né sledovanie televizie. Pre opatrovatelku je pripravené samostatné
ubytovanie v 20 m? pristavbe vedra seniorkinho domu. Byt je vybaveny kuchyfou, kipelfiou, postel'ou, skrifiou, stolom a mé pristup na internet cez Wi-Fi
od rodiny. Rodina Zije v blizkosti — jedna dcéra byva vedl'a a druha v tom istom dome — a m6ze podla potreby poskytnat’ pomoc. Pracovna doba a volno
sa budu dohadovat’ individualne.

Diagnoézy / work duties

Walks, Cooking, Washing, Ironing, Shopping, Washing up, Housekeeping, Night walking, Vodi¢sky preukaz,
Requirements / to carer

German B1-intermediate, Caregiving experience

Employment Rotation Rotation Number of Daily Monthly Rotation
from to days
Zivnost Thursday Thursday 42 - 42 79.00, 2370, 3318,
30.01.2025 13.03.2025 EUR EUR EUR
Travel 180 EUR
allowance
Together 3498 EUR

business
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