
Práca pre opatrovateľky v Nemecku, Bochum, odmena
2190.0 EUR + 10 eur nočný príplatok / noc

žena 99 rokov 155 cm 65 kg

Opatera 99 ročnej seniorky (155 cm, 65 kg), ktorá je mobilná pomocou rolátora, mimo domu s vozíkom. Seniorka trpí začínajúcou demenciou, pri
používaní toalety je pomerne samostatná, no vyžaduje občas pomoc. Do domácnosti chodí Pflegedienst kvôli obväzovaniu nôh z dôvodu kŕčovych žil. K
náplni práce patria domáce práce, upratovanie, varenie. Seniorkin deň začína okolo 8 ráno, je potrebné jej pomôcť pri telesnej hygiene a obliekaní,
pripraviť raňajky, podať pripravené lieky. Potom prichádza opatrovateľská služba, nasleduje toaleta a prechádzka s vozíkom. Po prechádzke je potrebné
podať obed a nasleduje pauza do 15 hod. Potom si seniorka dáva kávu a koláč. Potom podľa chuti precházka alebo spoločenská hra. Okolo 18:30 je
suchá večera a pozeranie televízie. Seniorka ide do postele okolo 22 hod. V noci je potrebné seniorku 2x posadiť na toaletnú stoličku vedľa postele. Za
nočné vstávanie je príplatok 10 eur/noc. Seniorka žije sama v rodinnom dome, no niekedy po práci prichádza jej dcéra, ktorá ostáva na noc a tiež sa snaží
pomôcť opatrovateľke. Dcéra sa zdržiava na prvom poschodí domu. Opatrovateľka má k dispozícii vlastnú izbu a kúpeľňu na druhom poschodí domu.

Diagnózy / pracovné povinnosti

Pranie,   Varenie,   Umývanie,   nefajčiarka Prechádzky,   Obliekanie,   Upratovanie,   Nakupovanie,   Nočné vstávanie,  

Požiadavky / na opatrovateľku

Nemecký B2-pokročilá,   viac ako 45 a menej 55 rokov   Skúsenosti s opatrovaním

Pracovný
pomer

Turnus od Turnus do Počet dní Denne Mesačne Turnus

Živnosť sobota
08.03.2025

streda
07.05.2025

60 - 60 73.00,
EUR

2190,
EUR

4380,
EUR

     Príspevok
na cestu

200 EUR

     Spolu
živnosť

4580 EUR



Bochum, DE
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