@ ALSES

Praca pre opatrovatelky v Nemecku, Freudenstadt, odmena
2520.0 EUR

Zena 86 rokov 168 cm 60 kg

HFadame opatrovatela/-'ku pre 86-rocnu pani. Seniorka vazi 60 kg, meria 168 cm a je mobilna. V dome sa pohybuje bez pomoci, no pri chédzi vonku
vyuZziva rolator. Ma diagnostikovani demenciu (Alzheimer) v 3. stupni starostlivosti. Osoby vo svojom okoli rozpoznava a v domacom prostredi je cez den
vacsinou orientovana, avSak vecer sa niekedy citi dezorientovana. Ma dobry sluch, ale jej zrak je oslabeny. Opatrovatel/-ka by mal/a poméhat’ pri
obliekani a osobnej hygiene, pripravovat’ oblecenie a pripominat’ jeho vymenu. Pri sprchovani a umyvani viasov je potrebné asistencia, pricom k dispozicii
je zdvihak do vane. Medzi d’al$ie povinnosti patri priprava jedla, spolo€né stravovanie a dohl'ad na pitny rezim. Opatrovatel'/-ka sa bude starat’ aj o
domacnost, vratane upratovania, prania a ndkupov. Sucast'ou starostlivosti je aj kfmenie macky. Délezitou sti€ast'ou prace je spolo¢nost’ a volnoasové
aktivity so seniorkou. Opatrovatel/-ka by mal/a poméahat’ s udrZiavanim denného rezimu, travit’ s fnou €as pri aktivitdch, ako st prechadzky, posedenia pri
kave alebo spev. Mal/a by ju tiez motivovat’ k o najvac$ej samostatnosti. Okrem toho musi dohliadat’ na pravidelné uzivanie liekov, ktoré su vopred
pripravené. No¢né vstavanie je potrebné len vo vynimo&nych pripadoch, ked’ seniorka potrebuje sprevadzanie spat’ do postele. Je potrebny vodi€sky
preukaz, k dispozicii je automat. Seniorka Zije sama v bezbariérovom prizemi rodinného domu. Opatrovatel’/-ka bude mat’ k dispozicii vlastna izbu na
poschodi s kupeltiou a WC. Internet je k dispozicii. VoPny ¢as je mozné dohodnut’ s rodinou, pri¢om je doélezité, aby seniorka nezostavala sama. Ak mate
o tuto poziciu zaujem, nevahajte nas kontaktovat'.

Diagno6zy / pracovné povinnosti

Pranie, Varenie, Pedenie, Zehlenie, Umyvanie, nefajéiar/ka Prechadzky, Obliekanie, Upratovanie, Nakupovanie, Doméace zvierata, Vodigsky
preukaz,

Poziadavky / opatrovatel’/ku

Nemecky B2-pokrocila, viac ako 40 a menej 55 rokov Skusenosti s opatrovanim

Pracovny Turnus od Turnus do Pocet dni Denne Mesacne Turnus
pomer
Zivnost utorok utorok 42 - 42 84.00, 2520, 3528,
01.04.2025 13.05.2025 EUR EUR EUR
Prispevok 200 EUR

na cestu



Spolu 3728 EUR
zivnost’
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