@ ALSES

Praca pre opatrovatel’ky v Nemecku, Essen, odmena 2190.0
EUR

XiHka 94 pokie 158 cm 58 kg

Hradame opatrovatelku pre 94-ro&nt seniorku, ktord Zije sama v byte s rozlohou 75 m2 v meste Essen (PSC 45326). Seniorka je &iastodne orientovana v
Case, priestore a vo vzt'ahu k osobam, avsak trpi miernou demenciou, ktora sa prejavuje zabudanim, ob&asnymi poruchami re¢i a zméatkom, najma pri
nedostatoénom prijme tekutin. Pohybuje sa pomocou choditka na kratke vzdialenosti a pouziva invalidny vozik na dihsie trasy. Trpi miernou
inkontinenciou modu aj stolice, ale stale pouziva toaletu. M& diagnostikovanu artrézu, neuropatiu a d’alSie vekové obmedzenia pohyblivosti, pric¢om je
zvySené riziko padu. No¢na praca je potrebna, pretoze vyzaduje raz za noc sprievod na toaletu. Opatrovatel'ka bude zodpovedna za pomoc pri
kazdodennej hygiene, obliekani a presunoch, vratane vstavania z postele a ukladania do postele, zabezpecenie inkontinenénych pomécok a pomoc pri
névsteve toalety alebo pouzivani toaletnej stoli¢ky, pripravu erstvych jedal, pranie, zehlenie, upratovanie a nakupovanie (obchody vzdialené cca 8 minuat
peso). Stcast’'ou starostlivosti bude aj spolo¢né travenie ¢asu so seniorkou, hranie spoloéenskych hier, pozeranie televizie, prechadzky s invalidnym
vozikom, jednoduché rozhovory a doprovod na lekarske prehliadky alebo iné dohodnuté stretnutia. Pomécky zahffiaji choditko, toaletnd a sprchovu
stolicku (v procese vybavovania) a polohovatelnu postel. Seniorka mé vo Stvrtok zabezpeceny denny pobyt v centre starostlivosti, ¢o umoziiuje
opatrovatelke pravidelny voPny ¢as po dohode s rodinou, ktoré byva priblizne 30 km od nej. Opatrovatelke bude poskytnutd samostatna izba (15 m?) so
zakladnym zariadenim (postel’, skrina, st6l) a pristup na internet. V pripade zaujmu alebo d'alSich otdzok nas, prosim, kontaktujte

Diagn6zy / TpynoBi 0608'a3ku

Pranie, Varenie, Obliekanie, Upratovanie, Nakupovanie, Noc&né vstavanie,
Bumorwn / na opatrovatelku
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