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Praca pre opatrovatelky v Nemecku, Friedland, odmena
2220.0 EUR

yonosik 94 pokis 185 cm 78 kg

Hradame opatrovatelku pre 92-ro¢ného pana, ktory zije v meste Friedland v rodinnom dome s dobrym dopravnym spojenim. Pan trpi stredne pokrocilou
demenciou (Alzheimerova choroba), ¢o sa prejavuje zabidanim, ob&asnou zmatenost'ou a vypadkami paméti, ale bez agresivity, tendencii na utek ¢i
halucindcii. M& inkontinenciu (mocenie a stolicu) a nosi plienky, ktoré si eSte sam vymiefia. Predtym prekonal rakovinu mo€ového mechura a podstupil tri
operécie. Pan si este stale dokaze vykonavat’ mnohé tkony sam a je délezité ho neobmedzovat’ ani neprekazat’ mu v ¢innostiach, ktoré je schopny
vykonavat'. Opatrovatelka by mala pomahat’ pri beznych domécich pracach, ako st varenie, upratovanie, Zehlenie, ndkupy (asi 3 minaty peso).
Zabezpecenie pripravy Cerstvych jedal, spolo¢enské aktivity ako hranie hier, pozeranie televizie a prechadzky (niekedy aj sdm) su su€astou denného
rezimu. Pan je rad, ak sa mu poskytuje spolo¢nost’ a jednoduché rozhovory, zvy€ajne o veciach z minulosti. No¢na starostlivost' nie je potrebnd, pan sa
eSte sdm postavi. Obl'Ubené aktivity zahfiiaju prechadzky, ktoré by mali byt' zabezpeéené podfa potreby. Je dolezité nechat’ ho vykonavat veci, ktoré este
zvladne. Opatrovatelka by mala byt’ trpezliva a umoznit' mu zit' ¢o najviac samostatne. V domacnosti sa nachadzaju aj dva psy, ale opatrovatelka méze
prist’ so svojimi domécimi zvieratami. Pre opatrovatelku je k dispozicii samostatna izba (16 m?2) so zakladnym vybavenim (postel, skrifia, stél, viastna
toaleta). K dispozicii je aj internet. Vol'ny ¢as je mozné dohodn(t’ s rodinou, pri¢om je mozné prispdsobit’ ho pritomnosti navstev.

Diagn6zy / TpynoBi 0608B'A3ku

Pranie, Varenie, Zehlenie, Umyvanie, Prechadzky, Obliekanie, Upratovanie, Nakupovanie,
Buwmorwn / na opatrovatelku
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