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Praca pre opatrovatel’ky v Nemecku, Hanover, odmena

2760.0 EUR

XiHka 91 pokie 160 cm 60 kg

Starostlivost’ je potrebna pre 90-roéni damu, ktora vazi 60 kg a meria 160 cm. Na pohyb pouziva choditko, prilezitostne aj invalidny vozik, pretoze nie je
schopna stat' samostatne. Seniorka je mentalne orientovand a jasna, avsak trpi inkontinenciou a pouziva inkontinen¢né nohavi¢ky. Denné povinnosti

zahfhaju ranné prebudenie, pomoc s hygienou, obliekanim a presun do obyvacky pomocou stolickového vytahu. Poc¢as dna je potrebné pripravit' ranajky,

spolo¢ne stolovat’, a podl'a potreby pripravit’ seniorku na terapie (ergoterapiu, fyzioterapiu alebo logopédiu). Tiez je o¢akavana pomoc s nakupmi a
vykonavanim Fahkych domécich prac. Popoludni sa planuje spolo¢né posedenie pri kave. Vecer treba pripravit’ tepld veceru, spolo¢ne sa najest’ a
poméct’ s ve€ernou hygienou a ulozenim do postele. No¢n4 starostlivost’ nie je potrebna. Pri starostlivosti o seniorku je dolezité poskytnut’ podporu pri

prenose a zaist'ovat’ bezpe¢nost’ pri pohybe. Opatrovatelka musi byt’ dobra kucharka. Opatrovatelka bude ubytovana v priestrannej host'ovskej izbe (15

m?2), ktora je vybavend rozkladacim gau¢om, skrifiou, kreslom, sekretarom, no€nym stolikom, stolickou a stojacou lampou.

Diagnézy / TpynoBi 0608'a3ku

Pranie, Varenie, Zehlenie, Umyvanie, Hekypswa Prechadzky, Obliekanie,

Bumoru / na opatrovatel’ku
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