
Práca pre opatrovateľky v Nemecku, Kerpen, odmena 2250.0
EUR

жінка 88 років 165 cm 70 kg

Hľadáme opatrovateľku pre 88-ročnú seniork, ktorá žije sama sama v rodinnom dome. Seniorka váži 70 kg, meria 165 cm a v domácnosti sa pohybuje
pomocou rolátora. Potrebuje podporu pri vstávaní, chôdzi a každodenných aktivitách. Trpí artrózou, vysokým krvným tlakom a dlhodobou slabosťou po
niekoľkomesačných tráviacich problémoch. Má tremor, avšak nejde o Parkinsonovu chorobu. Hlavnou náplňou práce je asistencia pri základnej hygiene,
obliekaní, presunoch a nočnom sprevádzaní na toaletu (1–2x za noc). Seniorka by mala byť aktívne mobilizovaná – odporúča sa vykonávať jednoduché
cvičenia dvakrát denne a postupne zlepšovať jej schopnosť chodiť, najprv v byte, neskôr aj vonku. Okrem osobnej starostlivosti opatrovateľka zabezpečí
aj pomoc v domácnosti, vrátane varenia, upratovania, nákupov a starostlivosti o odevy. Práca zahŕňa aj fyzickú podporu pri vstávaní a pohybe. Seniorka
má k dispozícii rolátor, toaletnú stoličku a sprchovú stoličku. Ubytovanie je zabezpečené v dvojizbovej samostatnej časti domu. Internet momentálne nie je
k dispozícii, no je možné zabezpečiť internetový USB modem (stick). Voľný čas je možné dohodnúť individuálne.

Diagnózy / трудові обов'язки

Pranie,   Varenie,   Žehlenie,   Umývanie,   некуряща Prechádzky,   Obliekanie,   Upratovanie,   Nakupovanie,   Nočné vstávanie,  

Вимоги / na opatrovateľku

німецька мова B1-середній,   більше ніж 40 і менше 60 років   Досвід опікунства

Трудові
відносини

Поїздка
від

Поїздка
до

Кількість
днів

Щодня Щомісячно Поїздка

Živnosť Понеділок
03.02.2025

Понеділок
17.03.2025

42 - 42 75.00,
EUR

2250,
EUR

3150,
EUR

     Нарахування
плати за
проїзд

180 EUR

     Разом,
якщо має
підприємницьку
діяльність

3330 EUR
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