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Praca pre opatrovatelky v Nemecku, Koblenz, odmena
2550.0 EUR

yonosik 94 pokis 178 cm 85 kg

XiHka 91 pokie 165 cm 65 kg

Opatera sa tyka starSieho manzelského paru, 93-roéného muza a 90-ro¢nej Zeny. Obaja su vyrazne obmedzeni v mobilite a pohybuiju sa vyluéne na
invalidnom voziku. Muz méa zavedeny mocovy katéter, ktory meni lekar, a jeho mobilita je vel'mi obomedzena. Nie je schopny samostatne vstat’ a vyzaduje
pomoc pri presunoch. O rannu hygienu a obliekanie sa stara oSetrovatel'ska sluzba, ktora ho zarover vecer uklada do postele. Jedlo sa doruduje a je
potrebné ho iba ohriat’. Muz preferuje, aby si ¢o najviac veci robil sam, preto od opatrovatelky o¢akava predovsetkym pomoc pri domécich pracach, ako je
upratovanie, vyna$anie smeti a nakupy. Potraviny a iné potreby st dostupné priblizne 1 km od domu. Raz ty#denne chodi pomocnica v doméacnosti. Zena
trpi reumatoidnou artritidou, je oslabend a nachylna na pady. Momentélne je vel'mi obmedzend v pohybe a tazko hybe rukami, no dokaze sa este
presunut’ z vozika na postel’ s l'ahkou pomocou. Aktuélne sa nachadza v kratkodobej opatrovatel'skej starostlivosti kvéli zhor§enému zdravotnému stavu.
Zena potrebuje pomoc pri obliekani, osobnej hygiene a pouzivani toalety. Podas noci sa zvykne budit' 1-2 krat, priéom vyuziva noény toaletny stoli¢kovy
vozik. Opatrovatelka pomaha aj pri beznych domécich ¢innostiach, ako je priprava jedla, upratovanie, pranie, vyna$anie smeti a drobné nakupy.
Opatrovatelka ma zabezpecené byvanie v samostatnom byte na prizemi rodinného domu. Byt je vybaveny spaliiou, kipelfiou, kuchyriou a pripojenim na
internet. Na nékupy a presuny méze vyuzivat’ bicykel, ktory je k dispozicii.
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Pranie, Varenie, Umyvanie, Hekypswa Prechadzky, Obliekanie, Upratovanie, Nakupovanie,
Bumorwn / na opatrovatelku
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