
Práca pre opatrovateľky v Nemecku, Oberhausen, odmena
2550.0 EUR

жінка 99 років 155 cm 54 kg

Hľadáme kvalifikovanú zdravotnú sestru na starostlivosť o 99-ročnú seniorku žijúcu so svojím manželom v Oberhausene (PSČ 46149). Seniorka je fyzicky
veľmi oslabená, meria 155 cm, váži 54 kg a pri chôdzi potrebuje oporu rolátora. Trpí viacerými ochoreniami, ako sú srdcové zlyhávanie, aortálna stenóza,
hypertenzia, starecká demencia a diabetes 2. typu (neinzulínový). Často býva dezorientovaná a zabúda, vyžaduje preto trpezlivý a láskavý prístup.
Hlavnou náplňou práce bude kompletná asistencia pri hygiene vrátane umývania, sprchovania a obliekania, ako aj pomoc pri presunoch a orientácii v
domácom prostredí. Starostlivosť zahŕňa aj inkontinenčnú hygienu, keďže seniorka používa Tena Pants. Zdravotná sestra bude zároveň dohliadať na
pravidelný príjem potravy a tekutín, pričom jedlo bude potrebné pripraviť v primeranej forme. Nočná asistencia je potrebná 1–2x za noc pri sprevádzaní na
toaletu. Okrem starostlivosti o seniorku je súčasťou práce aj kompletná domáca starostlivosť, vrátane varenia, upratovania, nákupov a starostlivosti o
odevy pre seniorku aj jej manžela. Ubytovanie je v samostatnej izbe so základným vybavením (posteľ, skriňa, stôl, stolička, TV) a prístupom k internetu
(Wi-Fi). Byt má rozlohu 65 m² a nachádza sa vo veľkomeste. Voľný čas je možný podľa dohody.

Diagnózy / трудові обов'язки

Pranie,   Varenie,   Žehlenie,   Umývanie,   Prechádzky,   Upratovanie,   Nakupovanie,   Nočné vstávanie,  

Вимоги / na opatrovateľku

німецька мова B1-середній,   більше ніж 40 і менше 60 років   Досвід опікунства
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