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Praca pre opatrovatelky v Nemecku, Pulheim, odmena
2190.0 EUR

XiHka 89 pokie 165 cm 85 kg

HFadame opatrovatelku pre 89-roé¢nu pani. Seniorka ma diagnostikovanu cukrovku, ktora je zavisla od inzulinu, artrézu a problémy so srdcom, ktoré
spodsobuju zadrziavanie vody, dychavi¢nost’ a niekedy aj panické zachvaty. Momentalne sa zotavuje po pobyte v nemocnici. Jej mobilita je obmedzena — v
domacnosti sa pohybuje s pomocou palice, na dihsie vzdialenosti pouziva choditko. Pri podvyzive sa méze dostavit' dezorientécia, preto potrebuje dohl'ad
nad stravou a hydrataciou. Délezity je pozitivny vzt'ah k zvieratdm, pretoze v domacnosti sa nachadzaju dve macky. Opatrovatelka bude poméahat’ pri
osobnej hygiene, obliekani a vyzliekani, dohliadat’ na podévanie inzulinu a sledovat’ hladinu cukru v krvi. Zodpoveda za pripravu jedal, zabezpecenie
dostato¢ného pitného reZimu a dohl'ad nad konzuméciou jedla. Medzi jej Glohy patri aj pomoc pri ndkupoch, upratovani a prani. Okrem toho by mala
poskytovat’ spolo€nost’, venovat' sa rozhovorom a jednoduchym aktivitdm a ponukat’ podporu pri pohybe, pri€om sa oakava len lahké fyzickd pomoc.
Opatrovatelke bude poskytnuté samostatné zariadené ubytovanie s pripojenim na internet. Volny ¢as bude mozné planovat’ podla dohody. Seniorka
byva v rodinnom dome, pric¢om dcéra s vnukom ziju v oddelenej ¢asti domu. Opatrovatelka by mala hovorit' po pol'sky alebo komunikativnou nem¢inou.

Diagn6zy / TpynoBi 060B'A3ku

Pranie, Varenie, Zehlenie, Umyvanie, Prechadzky, Obliekanie, Upratovanie, Nakupovanie,
Bumorwn / na opatrovatelku
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