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Praca pre opatrovatel’ky v Nemecku, Sankt Augustin,

odmena 2190.0 EUR

XiHka 90 pokis 168 cm 55 kg

Opatrovanie 90 ro¢nej seniorky, 168 cm, 55 kg, ktora trpi demenciou - re¢ ma zhor$enu, doma je priestorovo orientovana, ¢asovo dezorientovana. Pani
prekonala tohto roku tri velké operacie - v auguste operaciu Zlénika, v septembri zlomeninu kréka stehna. Preto je fyzicky oslabend, chodi na fyziterapiu,
raz tyzdenne navstevuje denny stacionar od 8:00 do 16:00. O telesnu hygienu sa staré oSetrovatel'ska sluzba. Seniorka chodi na toaletu samostatne - je
len nutné jej to obcas pripominat’. Pri prezliekani potrebuje len dohfFad, zasiahnut’ treba len v pripade potreby - cielom je, aby sa zachovala seniorkina
samostatnost’. V doméacnosti treba varit’, umyvat’ riady, prat’ - rodina sa stara o tyzdenné nékupy spolo¢ne s opatrovatelkou Seniorka zije sama v
rodinnom dome. Pauza bud’ po¢as diia, ked’ je seniorka v stacionari alebo potom v ramci domu, ked’ je seniorka doma - nemozno ju nechat’ samu. Ak

chce opatrovatelka pocas volna opustit’ dom, da sa dohodnut' s rodinou, aby pri panej niekto ostal.

Diagnézy / Tpynoei 0608B'a3kM

Pranie, Varenie, Zehlenie, Umyvanie, Hekypswa Obliekanie, Upratovanie, Nakupovanie,
Bumoru / na opatrovatel’ku
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Sankt Augustin, DE
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