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Praca pre opatrovatel’ky v Nemecku, Wachtberg, odmena
2220.0 EUR

XiHka 95 pokie 175 cm 72 kg

Opatera zahffia 94-ro¢nl Zenu s hmotnost'ou 72 kg a vyskou 175 cm. Je prevazne priputana na l6zko po viacerych fraktirach spésobenych padom. Pred
padom bola Uplne mobilnd. Momentalne odmieta mobilizaciu a travi vac¢sinu ¢asu lezanim alebo spanim. Seniorka je du$evne jasny, ale prejavuje sa u nej
zacinajuca demencia. Napriek svojej situdcii si Zeld zostat’ doma a nechce byt’ presunuté do domova déchodcov. Pomécky zahffiaju senior postel, madla
v sprche, zdvihacie sedadlo na toalete a schodiskovy vyt'ah. Je poziadané o invalidny vozik a toaletnu stoli¢ku. Seniorka ma rada &itanie novin a lGStenie
krizoviek. Potrebuje kompletnt pomoc pri telesnej hygiene, vratane umyvania (odmieta sprchovanie), obliekani a vyzliekani. Vyzaduje pomoc pri presune
na invalidny vozik a pri toaletnom servise, pri¢om pouziva plienky. Starostlivost’ zahftia aj pripravu jedla, ndkupy, upratovanie a starostlivost’ o bielizef.
Rodina zabezpecuje tyZdennd pomoc s upratovanim. Obchody su dostupné peso,. Seniorka vyZzaduje no&ni pomoc priblizne raz za noc, najma kvoli
névsteve toalety. Pri kazdodennej starostlivosti sa o€akava pomoc s pohybom (seniorka dokéze s pomocou stat’ a zat'azit’ obe nohy). Rada hra
spolo¢enské hry, napriklad rummy. Opatrovatelka bude mat' k dispozicii host'ovsku izbu v rodinnom dome. Momentélne nie je internet k dispozicii, ale
jeho zavedenie sa planuje. Alternativne méze byt’ poskytnuta SIM karta. VoPny ¢as je mozné dohodndt’ s rodinou.

Diagn6zy / TpynoBi 060B'A3ku

Pranie, Varenie, Umyvanie, Obliekanie, Upratovanie, Nakupovanie, Nocné vstavanie,
Bumorwn / na opatrovatelku
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