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Praca pre opatrovatel’ky v Nemecku, Wangerooge, odmena
2160.0 EUR

XiHka 90 pokie 176 cm 75 kg

HFadame opatrovatelku pre 90-roénu pani. Seniorka vazi 75 kg, meria 176 cm a pri chodzi vyuziva rolator. Ma za sebou operaciu chrbta, trpi zavratmi a je
u nej zvysené riziko padov, najmé v noci. M slabé srdce a obcas depresivnu naladu, no nie je v lie¢be. Kratkodoba pamat’ je oslabend, no dlhodobé
spomienky si uchovava dobre. Nem4 agresivne spravanie, sklony k uteku ani halucinécie. Nie je inkontinentnd, nosi len slipové viozky, ktoré si meni
sama. Opatrovatelka by mala pomahat’ pri osobnej hygiene, dohliadat’ na denny rezim a v pripade potreby sprevadzat’ seniorku na toaletu. Dolezité je
pripominat’ jej uzivanie liekov a travit’ s fiou €as spolo€nymi aktivitami, ako su spolo€enské hry, sledovanie televizie &i prechadzky. Opatrovatelka ju bude
tiez sprevadzat’ na lekarske prehliadky a iné dohodnuté stretnutia (vzdialenost’ cca 10 mindt). Seniorka by nemala zostat’ sama. Medzi d’al$ie Ulohy patri
vedenie doméacnosti — pranie, Zehlenie, upratovanie, varenie a nakupovanie (obchod je dostupny peso, cca 20 minat). Preferuje Cerstvo pripravené jedla.
Noc¢néa praca mbze byt potrebna v pripade, Ze seniorka spadne a bude potrebovat’ pomoc. V su¢asnosti nema Ziadne Specialne pomécky, ale sama sa
dokaze postavit'. Seniorka Zije sama v bytovom dome (v zvySenom prizemi). Opatrovatelka bude mat’ k dispozicii vlastnu izbu (15 m2) so zakladnym
vybavenim, internet je zabezpeceny. Volno je mozné dohodnut s rodinou. V pripade zaujmu nas nevahajte kontaktovat'.

Diagn6zy / TpynoBi 060B'A3ku

Pranie, Varenie, Zehlenie, Umyvanie, Hekypsma Prechadzky, Obliekanie, Upratovanie, Nakupovanie,
Bumorwn / na opatrovatelku
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